
Tipps für Video-Meetings (Best practice) 
 
 

Die Qualität der Audio-/Video-Performance hängt natürlich vom eingesetzten 
Equipment ab. Bestimmte Dinge haben sich besser bewährt als andere: 

Ton 
um gut zu hören, eignen sich Kopfhörer generell besser als Lautsprecher. 
Geschlossene Kopfhörer schirmen außerdem besser vor Außen-
geräuschen ab. Je weiter das Mikrofon von deinem Mund entfernt ist, 
desto weiter weg klingt deine Stimme. Ideal sind daher Headset mit 
Mikrofonbügel oder Kopfhörer plus externes Mikrofon. Kabelverbindung 
(Klinke oder USB) ist oft besser als Bluetooth. Notfalls gehen auch 
Mikrofone in Notebooks und Webcams. 

Bild 
eine externe Webcam lässt sich besser positionieren und ist oft besser als 
eingebaute Webcams. Die Bildqualität hängt allerdings entscheidend von 
den Lichtverhältnissen ab. Achte darauf, dass dein Gesicht gut beleuchtet 
ist und vermeide Licht, das in die Webcam streut, z.B. durch Fenster 
hinter dir. 

Internet und Browser 
LAN (Kabel) ist besser als WLAN, als Browser am besten bewährt hat sich 
Google Chrome 
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